
Использование  школьных помещений для занятий ШСК «Палестра» 2020-2021 г 

 

 

Дни недели Спортивный зал Актовый зал Малый зал Учебные 
кабинеты/стадион 

 секция время Секция  время секция время секция время 

понедельник Легкая атлетика 15.30-
17.00 

Танцы-1 15.00-
15.45 

  шахматы 13.00-14.35 

Каратэ 17.30-
18.40 

      

      Футбол 15.00-17.25 

вторник Гимнастика 15.30-
17.00 

Танцы-1 13.30-
15.00 

    

Волейбол 18.00-
20.15 

      

среда Подвижные игры 15.30-
17.00 

Гимнастика 13.30-
14.15 
15.00-
15.45 

каратэ 14.00-
15.30 

шахматы 13.00-14.35 

Танцы-1 13.30-
14.15 

  Футбол 15.00-17.25 

четверг Гимнастика 15.30-
17.00 

Легкая атлетика 15.30-
17.00 

Танцы-2 14.40-
15.40 

шахматы 13.00-14.35 

Волейбол 18.00-
20.15 

      

пятница Гимнастика 13.30-
15.45 

  Танцы-2 15.10-
16.40 

шахматы 13.00-14.35 

Баскетбол 15.30-
17.00 

      

Каратэ 17.00-
18.30 

      

суббота Баскетбол 14.50-17.5  
0 
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