
                                 Отчет о деятельности ОДОД 

 ГБОУ СОШ № 322 

2021 – 2022 уч. год 
 

 

ОДОД ГБОУ № 322  имеет физкультурно-спортивное  направление своей деятельности и  

представлен  школьным спортивным клубом «Палестра». 
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занятием физкультурой и спортом, формирование здорового образа жизни, физическому и 

спортивному совершенствованию. 

 

 Педагогический коллектив ОДОД в текущем учебном году работал по 10 дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим    программам. Всего в  ОДОД   занималось 200 

(38%) учащихся: 1 – 4 кл. - 93 чел (36%), 5 – 8 кл. - 82 чел.(43%), 9 – 11 кл. – 10 чел( 12%) от 

общего количества учащихся школы. Кроме того , к занятиям в школьном  спортивном клубе 

было привлечено 15 детей , воспитанников детского сада , возраст 6-7 лет.  В ОДОД школы 

работало 8 педагогов в 15 учебных группах. 

 

Особое внимание было уделено детям с особыми потребностями в образовании: дети из 

многодетных и малообеспеченных семей (25 чел.), дети имеющих одного родителя (27 чел.),  

дети-мигранты (10 чел.)  от числа занимающихся в школьном спортивном клубе.  Много 

внимание было уделено особо одаренным учащимся : Гончар Саша(9 кл), Мамонтова Катя (4 

кл),  Псаломщикова К. (11 кл.),  Абакумов В. (9 кл.),  Морозова П. (3 кл.), Юрасовы Д. и Н.(6 

кл), Менова К. (3 кл), Старовойтова С. (8 кл.), Самолюк З. (2 кл), Гаштур М. ( (2 кл) 

 

Для детей 7 – 10 лет  ( 1 – 4 кл.) работали секции – «Гимнастика», «Футбол» , «Каратэ», 

«Спортивные игры»,  «Шахматы», «Фитнес» 

Для детей 10-15 лет  (5 – 8 кл.)– «Легкая атлетика», «Подвижные игры»,  «Гимнастика»,  

«Баскетбол»,  «Фитнес», «Каратэ», «Спортивные игры», «Волейбол». 

Для детей 15-17 лет (9 – 11 кл.) – «Баскетбол»,  «Волейбол» 
 

ГБОУ СОШ № 322 и ШСК  обеспечены следующими  спортивными объектами: 

 

1.  Спортивный зал 

2. Малый спортивный зал 

3. Актовый зал 

4. Футбольное поле 

5. Спортивно-развивающая площадка 

6. Стадион 

7. Беговая дорожка 

8. Легкоатлетический сектор для прыжков 
 

 

Педагоги ОДОД школы приняли участие: 
 

I. Участие в семинарах,  конференциях, круглых столах ( дистанционно, в связи с 

карантином) 

 

1. В городском семинаре «Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий 

среди ШСК ОУ СПб  в 2021-2022 



2. Задачи и план работы РМО в 2021-2022 г (сентябрь) 

3. Районный семинар «Система аттестации педагогических работников в системе 

дополнительного образования» (октябрь) 

4. Семинар «Система работы с одаренными детьми в отделениях физкультурно-спортивной 

направленности» (ноябрь) 

5. РМО педагогов дополнительного образования «Дополнительные общеообразовательные 

общеразвивающие программы» (декабрь) 

6. Межрайонная конференция «Сетевое взаимодействие в рамках реализации 

дополнительных программ» (февраль) 

7. Семинар-практикум «Расширение возможностей взаимодействия с семьей (успешные 

практики внедрения семейных,  социальнозначимых  программ в деятельности ОДОД» 

(март) 

8. Семинар «Личностно- ориентированный подход как условие обеспечения освоения 

обучающихся с ОВЗ содержания программ дополнительных программ» 

9. Семинар «Создание репертуара для коллективов современной хореографии» (февраль) 

10. Семинар «Создание тренировочного процесса в хореографии» (февраль) 

11. Подведение итогов «Перспективное планирование работы РМО 2022-23гг» 

12. Онлайн-конференция «Вызовы образования»(сентябрь) 

13. Семинар «Совершенствование техники кендзюцу» (ноябрь) 

 

 

II. Участие педагогов в профессиональных творческих группах, жюри, судействе 

         1.Нилова А.Н. –  судья Регионального этапа школьников по предмету Физическая 

культура; судья районных соревнований по гимнастике; участник проекта ИМЦ «Лица 

образования»; участник мастер-класса «Школьная спортивная скакалка»  

         2. Филатова И.Д. – боковой судья Фестиваль единоборств. Турнир им. В.В.Соловьева; 

судья Открытого турнира по ката и кобудо. Чемпионат и Первенство Санкт-Петербурга 

 

 

III. Достижения педагогов ШСК 

 

1. Нилова А.Н.  

-Благодарность Директора ГБОУ  «Российское движение школьников» (Москва) 

- Грамота Федерации роуп  скиппинга в Санкт-Петербурге «За вклад в развитие роуп 

скиппинга и профессиональную подготовку спортсменов» 

- Грамота Федерации роуп скиппинга г. Пенза «За подготовку команды-победителя 

Всероссийских соревнований» 

-Публикация методической разработки по гимнастике .Мультиурок. 

-«Участник исследования образовательных организаций к деятельности в области 

здорового образа жизни» Министерство просвещения РФ 

       2. Филатова И.Д. 

           - Грамота за 3 место в фестивале единоборств «Открытое татами. Турнир   

им.В.В.Соловьва. 

        3. Курчикова Я.В. 

                     - Удостоверение повышения квалификации  «Формы и методы работы с детьми с ОВЗ в 

условиях реализации ФГОС ОО», 2022  

         -Повышение квалификации «Онлайн-сервисы для создания электронных образовательных 

ресурсов» 

        

    

     

 



Основные достижения учебного года 

 
 

1. 1 место в Международных соревнованиях по роуп скиппингу «На старте РДШ» 

2. 1-3 место во Всемирной танцевальной олимпиаде 

3. 1-3 место Всероссийские соревнования по роуп скиппингу «Авангард» 

4. 3 место Всероссийские соревнования по фристайлу 

5. 1-3 место Всероссийское соревнование по роуп скиппингу «Звездное небо» 

6. 1-3 место Всероссийское соревнование по роуп скиппингу «Поехали» 

7. 1-3 место Всероссийский Чемпионат и Первенство СПб по роуп скиппингу 

8. 1-3 место Региональные соревнования по роуп скиппингу «Восходящие звезды» 

9. 1-3 место Городской турнир по каратэ «Открытое татами СПб» 

10. 1-3 место Городской Чемпионат и первенство СПб Федерации каратэ 

11. 1-3 место Районные соревнования по фристайлу 

12. 1-3 место Районные соревнования по фристайлу 

13. 1 место Районные соревнования по роуп скиппингу 

14. 1-3 место Районный конкурс «Спортивный репортер» 

 

 

Основная работа ОДОД 
Участие ОДОД в спортивно-массовых мероприятиях 

 

Мировой уровень 

 

«WORD CHAMPIONS ROUP SKIPPING» 2022 

 

Международный уровень 

      1.  Международные соревнования по роуп скиппингу «На старте РДШ» 

      2. Международные  Онлайн соревнования по  роуп  скиппингу «На старте» 

     3. Всемирная Танцевальная олимпиада 

 

Всероссийский уровень 

 

1. Соревнование по роуп скиппингу «Авангард» (Москва) 

2. Соревнования по фристайлу (Ростов-на-Дону) 

3. Соревнования по роуп скиппингу «Звездное небо» (Колпино) 

4. Соревнование по роуп скиппингу «Поехали» (Пенза) 

5. Открытый Чемпионат и Первенство СПб по роуп скиппингу 

 

   

 

Городской уровень 

 

 

1. Открытый Чемпионат и Первенство Федерации Кекусин Будо Каратэ 

2.  Турнир «Открытое татами – первый шаг»(каратэ) 

3. Региональный конкурс на лучший танцевальный флешмоб «ЗОЖигай» 

4. Городской конкурс «Балтийские старты» по спортивным танцам «Чирданс» 

 

Районный уровень 

 

1. Соревнования по художественной гимнастике   



 2. Открытое первенство клуба Асахи «Новогодний Син-Ги-Тай» 

2. Районный тургнир по ката и кибудо» (каратэ) 

3. Товарищеские встречи по волейболу с ГОУ № 8 

4. Первенство клуба «Контакт» по кумитэ 

5. Творческий конкурс «Спортивный репортер» 

6. Соревнования по спортивной гимнастике 

7. Районные соревнования «Я выбираю спорт» 

8. Районный турнир по шашкам 

9. Районный турнир по шахматам 

10. Соревнования по фристайлу среди ШСК 

11. Соревнования по черлидингу среди ШСК 

 

 

 

Муниципальный уровень 

 

1. Турнир по шахматам 

2. Соревнования по волейболу 

3. Спортивные игры по Стритболу 3*3 

 

 

 

Школьный уровень: 

 

1. День бегуна 

2. «Меткий стрелок» , «Бегуны» (л/атл); 

3. Товарищеская встреча по волейболу 

4. Соревнования «Здравствуй спорт» (л/атл) 

5. Соревнование «Быстрее, выше,сильнее» (л/атл) 

6. Пионербол(п/и) 

7. «Новогодний бум»  (п/и) 

8. Настольный теннис (п/и) 

9. «Шиповка юных» (л/атл) 

10. «Спортивный репортер)»(л/атл) 

11. «Мини-баскетбол» (п/и) 

12. Соревнование «Лучший игрок» (п/и) 

13. Соревнование «Вместе веселее» (п/и) 

14. Конкурс «Лучший подающий игрок» (волейбол) 

15. Соревнование по волейболу между учащимися и выпускниками ГОУ № 322 

16. «Веселые старты» (л/атл) 

17. Конкурс точных передач(баскетбол) 

18. Соревнования «А ну-ка парни, а ну-ка девочки» (баскетбол) 

19. Соревнования , посвященные Дню Победы (баскетбол) 

20. Турнир по стритболу (баскетбол) 

21. Конкурс 2-3 очковых бросков (баскетбол) 

22. «Новогодние спортивные игры» (спорт/игры) 

23. Открытое занятие для родителей «Фитнес-аэробика» 

24. Участие в конкурсе «Минута славы» (фитнес) 

25. Видезапись «Подарок для мам» (фитнес) 

26. Сюжетно-ролевое занятие по стретчингу (фитнес) 

27. Открытое занятие «В мире спорта и гармонии» (фитнес) 

28. Викторина «Быстрая пешка» , «Сильная ладья» 



29. Конкурс рисунков «Шахматное королевство» 

30. Обзор литературы «Дебютные ошибки» 

31. Просмотр видео «Чемпионы России» 

32. Просмотр мультипликационных роликов про шахматы» 

33.  Турнир «Лучший шахматист секции» 

34. «День гимнастики» 

35. Аттестация на пояса секции каратэ 

 

Товарищеские  межклубные  встречи: 

 

1.ШСК «Палестра»  и ГОУ № 8, 301 по волейболу  

2. ШСК «Палестра»  и клуба «Контакт» (каратэ) 

 

 

 

   Социальные связи ОДОД с партнерами:  «Центром физической культуры ,спорта  и здоровья 

Фрунзенского района», с ДДЮТ,  МО-75, с вузами РГПУ им. Герцена,  клуб «Контакт»,  ШСК 

ГБОУ №  314, 368, 441, 603, 8 с Центром Федерации эстетической гимнастики (Москва),  РОЦ 

ШСК, ГБОУ «Балтийский берег» 

 

 

                         

                           Руководитель ОДОД                      Кузина Е.В. 
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